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1. 聯絡方式 
 聯  絡  人：              蘇家蓁 
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塊填與傳統複合樹脂的聚合收縮行為研究 
Polymerization shrinkage behaviors of bulk-fill and conventional resin-based composites 

蘇家蓁 Su, Chia-Chen; 莊淑芬 Chuang, Shu-Fen 

成功大學口腔醫學研究所 

塊填複合樹脂因具有較低的收縮應力、較佳的光照射深度、可一次填補被廣泛使用，並發

展出高低不同黏稠度材料。本研究旨在利用新的影像分析模式，綜析兩種高低黏稠度塊填

樹脂和相對應傳統複合樹脂於窩洞中的收縮行為及介面分離。實驗共使用：低黏稠度塊填

樹脂 Filtek Bulk-Fill Flowable (BFF)與傳統 Filtek Supreme Flowable (CFF)、高黏稠度 Filtek 
One Bulk Fill (BRF)與傳統奈米樹脂 Filtek Supreme XTE (CRF)。將這些樹脂填補到二級窩洞

中，並利用光學同調斷層掃描(optical coherence tomography, OCT) 擷取光固化 20 秒中影

像，以評估介面分離情形。隨後並使用數位影像相關法(Digital image correlation, DIC)評估

樹脂的收縮行為。結果顯示，兩種低黏稠樹脂（BFF, CFF）在頂部有較大的位移，但底部

只有 CFF 的位移較大。使用 OCT 測量，在窩洞轉角處位置較易發生介面分離，而塊填樹脂

介面分離平均長度較傳統樹脂組別少。實驗後將牙齒橫切染色後之微滲漏結果顯示一致。

本研究提供塊填樹脂與傳統樹脂聚合動力學的比較，且建構這些性質與介面分離之同步分

析，可作為未來材料研究與聚合收縮生物力學之重要基礎。 
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